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1. DATOS GENERALES DEL DEPARTAMENTO DE AYACUCHO 
 
 

Población del Departamento de Ayacucho 

Jurisdicción 
Población censada 

Tasa de crecimiento 
intercensal 

1961 1972 1981 1961‐1972  1972‐1981
Dpto. de Ayacucho  410 772 457 441 503 392 1.0  1.1
Ciudad capital. Ayacucho  24 836 43 075 69 533 5.2  5.4

 
 
Establecimientos de Salud por tipos y camas 1982 

Establecimientos Cantidad N° de camas
Hospitales  08 310 
Centros de Salud  13 069 
Puestos Sanitarios  87 ‐‐ 
Otros  ‐‐ ‐‐ 
Total  108 379 

 
 
2. DATOS GENERALES DE LA INVESTIGACION: 
 

1. Tipo de investigación: Exploratoria 
 

2. Metodología: Encuesta de Intercepción 
 

3. Lugar de Investigación: Centros de abasto de la Ciudad de 
Ayacucho 

 
4. Muestra: 78 personas 

 
 
2. OBJETIVO 
 

Establecer el nivel de recurrencia a los sistemas de salud 
 
 
3. RESULTADOS  
 

1. Sexo y nivel de instrucción de los entrevistados 
 

Del total de personas entrevistadas, 46 (58.97%) son varones y 32 
(41.03%) mujeres. De dicho universo, 6 son analfabetas (7.69%), 
29 (37.18%) tienen educación primaria, 36 (46.16%) educación 
secundaria y 7 (8.97%) educación superior. 
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Cuadro N° 01 
Nivel de 

Instrucción 
Hombres Mujeres Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Analfabeto ‐‐ ‐‐ 06 18.75 06  7.69
Primaria  15 32.61 14 43.75 29  37.18
Secundaria 26 56.52 10 31.25 36  46.16
Superior  5 10.87 2 6.25 07  8.97
Total  46 100.00 32 100.00 78  100.00

 
 

2. Ocupación de los Informantes 
 

Del total de personas entrevistadas, 2 (2.56%) son campesinos, 8 
(10.26%) estudiantes, 9 (11.54%) Amas de casa, 21 (26.92%) 
trabajadores dependientes, 33 (42.31%) trabajadores 
independientes y 5 (6.41%) ejercen profesiones liberales. 
 
 

Cuadro N° 02 

Ocupación 
Hombres Mujeres Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Campesino 02 4.35 ‐‐ ‐‐ 02  2.56
Estudiante 06 13.04 02 6.25 08  10.26
Ama de Casa  ‐‐ ‐‐ 09 28.12 09  11.54
T. dependiente  12 26.08 09 28.13 21  26.92
T. independiente  22 47.83 11 34.38 33  42.31
Profesión liberal  04 8.70 01 3.12 05  6.41
Total  46 100.00 32 100.00 78  100.00

 
3. Recurrencia a la automedicación 

 
Del total de las personas entrevistadas, 26 (33.33%) de ellas 
señalaron que recurren a la automedicación antes de acudir a un 
sistema de salud, pues consideran que el conocimiento que 
manejan puede –en algunos casos- solucionar el problema. 52 
(66.67%) personas acuden directamente a un especialista. 
 

 
Cuadro N° 03 

Ocupación 
Recurrencia Inicial

Total 
Automedicación Sistemas de Salud

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Campesino 02 7.69 ‐‐ ‐‐ 02  2.56
Estudiante 02 7.69 06 11.54 08  10.26
Ama de Casa  06 23.08 03 5.77 09  11.54
T. dependiente  09 34.62 12 23.08 21  26.92
T. independiente  06 23.08 27 51.92 33  42.31
Profesión liberal  01 3.84 04 7.69 05  6.41
Total  26 100.00 52 100.00 78  100.00
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 Cuadro N° 04 

Nivel de 
Instrucción 

Recurrencia Inicial
Total 

Automedicación Sistemas de Salud
Cantidad % Cantidad % Cantidad  %

Analfabeto 04 15.39 02 3.85 06  7.69
Primaria  12 46.15 17 32.69 29  37.18
Secundaria 09 34.62 27 51.92 36  46.16
Superior  01 3.84 06 11.54 07  8.97
Total  26 100.00 52 100.00 78  100.00

 
 

4. Recurrencia a los Sistemas de Salud 
 
Del total de informantes, 33 (42.31%)  acuden a los especialistas 
de la Medicina Tradicional y 45 (57.69%) a los especialistas de la 
Medicina Occidental. El porcentaje por ocupación y nivel de 
instrucción de los informantes se detalla en los dos cuadros 
siguientes.  
 
 

Cuadro N° 05 

Ocupación 
Recurrencia Sistemas de Salud

Total 
Medicina Tradicional Medicina Occidental
Cantidad % Cantidad % Cantidad  %

Campesino ‐‐ ‐‐ 02 4.44 02  2.56
Estudiante 05 15.15 03 6.67 08  10.26
Ama de Casa  02 6.06 07 15.56 09  11.54
T. dependiente  11 33.33 10 22.22 21  26.92
T. independiente  14 44.43 19 42.22 33  42.31
Profesión liberal  01 3.03 04 8.89 05  6.41
Total  33 100.00 45 100.00 78  100.00

  
  
 Cuadro N° 06 

Nivel de 
Instrucción 

Recurrencia Sistemas de Salud
Total 

Medicina Tradicional Medicina Occidental
Cantidad % Cantidad % Cantidad  %

Analfabeto 02 6.06 04 8.89 06  7.69
Primaria  13 39.39 16 35.56 29  37.18
Secundaria 15 45.45 21 46.66 36  46.16
Superior  03 9.10 04 8.89 07  8.97
Total  33 100.00 45 100.00 78  100.00

 
 

5. Recurrencia a la Automedicación y a los Sistemas de Salud 
 
Como resultado de cruzar la información contenida en los 
cuadros 03 y 04 (Recurrencia inicial a la automedicación) con los 
cuadros 05 y 06 (Recurrencia a los Sistemas de Salud), tenemos:  
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[01] El 40% de las personas que acuden a los especialistas de la 
Medicina Occidental, acuden inicialmente a la Automedicación 
con la finalidad de obtener mejoría o curación a la enfermedad o 
dolencia que les aqueja, lo que se detalla en los cuadros 
siguientes. 

 
 

Cuadro N° 07 

Ocupación 

Recurrencia a la Medicina Occidental 
C/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

S/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Campesino 02 11.10 ‐‐ ‐‐ 02  4.44
Estudiante 01 5.56 02 7.41 03  6.67
Ama de Casa  05 27.78 02 7.41 07  15.56
T. dependiente  05 27.78 05 18.52 10  22.22
T. independiente  04 22.22 15 55.56 19  42.22
Profesión liberal  01 5.56 03 11.10 04  8.89
Total  18 100.00 27 100.00 45  100.00
%  40.00 60.00   100.00

  
 
 Cuadro N° 08 

Nivel de 
Instrucción 

Recurrencia a la Medicina Occidental 
C/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

S/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Analfabeto 03 16.67 01 3.70 04  8.89
Primaria  08 44.44 08 29.63 16  35.56
Secundaria 06 33.33 15 55.56 21  46.66
Superior  01 5.56 03 11.11 04  8.89
Total  18 100.00 27 100.00 78  100.00
%  40.00 60.00   100.00

 
 

[02] El 24% de las personas que acuden a los especialistas de la 
Medicina Tradicional, acuden inicialmente a la Automedicación 
con la finalidad de obtener mejoría o curación a la enfermedad o 
dolencia que les aqueja, lo que se detalla en los cuadros 
siguientes. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



AAAPPPUUUNNNTTTEEESSS   

7 
 

Cuadro N° 09 

Ocupación 

Recurrencia a la Medicina Tradicional 
C/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

S/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Campesino ‐‐ ‐‐ ‐‐ ‐‐  ‐‐
Estudiante 01 12.50 04 16.00 05  15.15
Ama de Casa  01 12.50 01 4.00 02  6.06
T. dependiente  04 50.00 07 28.00 11  33.33
T. independiente  02 25.00 12 48.00 14  44.43
Profesión liberal  ‐‐ ‐‐ 01 4.00 01  3.03
Total  08 100.00 25 100.00 33  100.00
%  24.24 75.76   100.00

  
  
 Cuadro N° 10 

Nivel de 
Instrucción 

Recurrencia a la Medicina Tradicional 
C/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

S/recurrencia inicial 
a la Automedicación 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Analfabeto 01 12.50 01 4.00 02  6.06
Primaria  04 50.00 09 36.00 13  39.39
Secundaria 03 37.50 12 48.00 15  45.45
Superior  ‐‐ ‐‐ 03 12.00 03  9.10
Total  08 100.00 25 100.00 33  100.00
%  24.24 75.76   100.00

 
 

6. Recurrencia a los dos Sistemas de Salud 
 
La recurrencia a uno u otro sistema de salud, tiene por finalidad 
la obtención de sanación o mejoría del estado de salud. Cuando 
esto no parece obtenerse acudiendo a los especialistas de uno de 
los sistemas, mucha gente opta por acudir a los especialistas del 
otro. Analizando la información de campo obtenida se tiene: 
 
[01] El 45% de las personas que recurren en primera instancia a 
los especialistas del sistema tradicional, acuden en segunda 
instancia a los especialistas del sistema occidental cuando no 
han encontrado alivio a sus dolencias, conforme se detalla en los 
cuadros siguientes. 
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Cuadro N° 11 

Ocupación 
Recurrencia sólo a la 
Medicina Tradicional 

Recurrencia a Med. 
Oc. en 2da. instancia 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Campesino ‐‐ ‐‐ ‐‐ ‐‐ ‐‐  ‐‐
Estudiante 04 22.22 01 6.67 05  15.15
Ama de Casa  ‐‐ ‐‐ 02 13.33 02  6.06
T. dependiente  06 33.33 05 33.33 11  33.33
T. independiente  07 38.89 07 46.67 14  44.43
Profesión liberal  01 5.56 ‐‐ ‐‐ 01  3.03
Total  18 100.00 15 100.00 33  100.00
%  54.55 45.45   100.00

  
  
 Cuadro N° 12 

Nivel de 
Instrucción 

Recurrencia sólo a la 
Medicina Tradicional 

Recurrencia a Med. 
Oc. en 2da. instancia 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Analfabeto ‐‐ ‐‐ 02 13.33 02  6.06
Primaria  08 44.44 05 33.33 13  39.39
Secundaria 07 38.89 08 53.34 15  45.45
Superior  03 16.67 ‐‐ ‐‐ 03  9.10
Total  18 100.00 15 100.00 33  100.00
%  54.55 45.45   100.00

 
 

[02] El 38% de las personas que recurren en primera instancia a 
los especialistas del sistema occidental, acuden en segunda 
instancia a los especialistas del sistema tradicional cuando no 
han encontrado alivio a sus dolencias, conforme se detalla en los 
cuadros siguientes. 
 

 
Cuadro N° 13 

Ocupación 
Recurrencia sólo a la 
Medicina Occidental 

Recurrencia a Med. 
Tr. En 2da. instancia 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Campesino 01 3.57 01 5.88 02  4.44
Estudiante 02 7.14 01 5.88 03  6.67
Ama de Casa  04 14.29 03 17.65 07  15.56
T. dependiente  06 21.43 04 23.53 10  22.22
T. independiente  12 42.86 07 41.18 19  42.22
Profesión liberal  03 10.71 01 5.88 04  8.89
Total  28 100.00 17 100.00 45  100.00
%  62.22 37.78   100.00
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 Cuadro N° 14 

Nivel de 
Instrucción 

Recurrencia sólo a la 
Medicina Occidental 

Recurrencia a Med. 
Tr. En 2da. instancia 

Total 

Cantidad % Cantidad % Cantidad  %
Analfabeto 02 7.14 02 11.76 04  8.89
Primaria  11 39.29 05 29.41 16  35.56
Secundaria 12 42.86 09 52.95 21  46.66
Superior  03 10.71 01 5.88 04  8.89
Total  28 100.00 17 100.00 45  100.00
%  62.22 37.78   100.00

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


