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Anhelos1 

Isabel Donoso de Espinel 

El termómetro propio para conocer el grado de cultura á que a que han 
llegado las naciones, es la educación que en ellos se da á la mujer, y la 
estimación que ésta recibe de la sociedad á que pertenece. 

Pueblo que no sabe apreciar á la mujer, es pueblo atrasado, pueblo 
ingrato, porque á ella debe casi siempre, los movimientos más decisivos 
en su adelanto material o moral; ella es la que da empuje á las acciones 
elevadas; la que ayuda al hombre, en la consecución de nobles fines, 
excitándole con su afecto, infundiéndole, en fin el valor y la perseveran­
cia que son virtudes propias de su alma grande á pesar de su aparente 
debilidad. 

Nada, pues, más digno, del alto cargo de que están investidos los 
que dirigen la marcha del adelanto en nuestro país, que escuchar bené­
volos, atender y apoyar con su valiosa solicitud á la mujer, que si bien, 
la parte más noble, entusiasta y abnegada de la sociedad, es la menos 
favorecida por la suerte entre nosotros. 

Así, aunque indigna de levantar mi voz, desautorizada en absoluto, 
me ha cabido la honra de ser llamada á formar coro en el unísono con­
cierto de animación e interés que en favor de ella, eleva en este instan­
te, un grupo respetable de matronas, quienes, formando un simpático 
lazo de unión y trabajo, persiguen el laudable objeto de cimentar el 
buen nombre de su patria, haciendo lo posible para que la mujer ocupe 
el lugar que le corresponde por la alteza de su sér moral, en el templo 
del saber humano. 

No era, posible permanecer indiferente en medio del afán que anima 
á mis amables compañeras, cuando ajenas de egoísmo se han dignado 

La Mujer, Revistamensualde Literatura y Variedades, No. 1 Quito, Abril 15 de 1905, p. 12-14 
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Anhelos 

asociarme á sus nobles tareas, y a pesar de mi oscuridad ignorancia,é 

me atrevo a ofrecer a mi querida, patria, el óbolo de mi entusiasmo, en 
el anhelo que tengo por su engrandecimiento y el de mi sexo. 

No importa que personas exigentes nos critiquen, debemos atener­
nos al juicio benévolo de la parte noble y culta de la sociedad, que, no 
dudo, sabrá apreciar nuestras justas aspiraciones. 

Por lo demás, la patria, es una madre cariñosa, que acepta compla­
cida de sus hijos, así la humilde y natural florecilla de un corazón entu­
siasta, como los hermosísimos bouquets de aromados pensamientos y 
las elevadas columnas, y los grandes hechos, con que escritores predilec­
tos de las Musas, y artistas de talento, y héroes notables, la honran y 
enriquecen. 

Y, en el anhelo de conseguir el adelanto de la mujer ecuatoriana, me 
presento acobardada á los umbrales del imponente Templo de las 
Letras, y como una extraña apenas, deposito en ellos mis pobres con­
cepCiOnes. 

Esta turbación y este temor es natural, desde luego que, la mujer en 
nuestro país es estimada sólo como un adorno ó un capricho, sino es vili­
pendiada y rebajada por su disculpable ignorancia; y la que tiene un modo 
de ser superior, es una víctima que agoniza entre las ansias de elevarsey la 
fatal impotencia á que la suerte ó el egoísmo le tiene condenada. 

Con la verdadera y útil educación de la mujer, desaparecería este 
egoísmo y la sociedad se acostumbraría á respetarla encontrando en ella, 
la base de su bienestar. 

No es preciso que la mujer abandone las ocupaciones propias de su 
sexo, como algunos pretenden que sucedería al concederle libertad para 
los estudios serios, y darle una educación completa, no; la mujer ins­
truida y de talento, comprende mejor sus deberes y sabe darse lugar 
para trabajar, sentir y pensar libertándose así, de la vanidad y el ocio que 
son los escollos donde se rompen las virtudes mejor cimentadas. 

Y, ¿qué cosa es más pura, más bella y digna de ocupar nuestro pen­
samiento que el estudio de las Letras, de las Artes, de las Ciencias?, 
¿Qué á la vez que nos instruyan, honra sean esos trabajos para nues­
tra patriar, ¿Qué nación donde la mujer ha figurado dignamente, no 
se ha inmortalizado? Allí están Atenas, Esparta y otras muchas que, 
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Isabel Donoso de Espinel 

como las ciudades de Grecia, han debido sus glorias en gran parte á 
las mujeres. 

Con razón asegura Montalvo: "Ese pobre ente sensitivo yapasiona­
do, pequeñuela criatura, inerme hija de la Naturaleza, si se trata de 
levantarse, es grande; si de atreverse, heroica; si de sufrir, sublime; si de 
sacrificarse, mártir " 

La Poesía, la más elevada expresión del alma, como dice un grande 
escritor, tiene que buscar en Dios, en la Naturaleza, en la Historia y en 
el corazón humano el manantial de sus inspiraciones, y siendo como es 
la, inmaculada flor del sentimiento, claro está que al cultivarla la mujer, 
se aparta de la vulgaridad y no puede dar cabida en su seno á viles pasio­
nes compañeras inseparables de la ignorancia, y por consiguiente, causa 
primordial del desequilibrio de la sociedad. 

La mujer bien educada sabrá amar á su patria en donde será estima­
da en su justo valor, y este afecto bien sentido y cultivado con el estu­
dio y el trabajo, haránle comprender que honrarla con sus virtudes, es 
engrandecerse á sí propia. 

Quito, Marzo 10 de 1905 
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